
Наука и религия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Название научно-популярного журнала «Наука и религия» говорит само за себя.  

Выдержав испытание временем, он остался актуальным и востребованным.  

В рубрике «Стезя духовная» публикуется яркий духовный опыт православного 

священника Сергея Кашевника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема практической психологии всегда вызывала живой отклик. В рубрике 

«Психологический факультет» читайте материал Сергея Ключникова «Учитесь властвовать 

собой и своим телом», где говорится о высокой степени важности сохранять самообладание, 

концентрацию и мобилизацию всех сил.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Автор придерживается мнения, что, только проникнувшись позитивной установкой к 

миру, можно научиться управлять своими эмоциями.  Как этого добиться, ответят упражнения 

и психотехники, описанные в статье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рубрика «Человек и Вселенная» предлагает одну из статей ученого Алексея Дмитриева 

«Биосфера, космос и целостность Мироздания». Статья о том, можем ли мы противостоять 

тревожным событиям, происходящим на планете, обратив внимание, в первую очередь, на себя. 

А в рубрике «Культ и культура» Юрий Ключников предлагает статью «Руки Рахманинова», 

посвященную юбилею гениального русского композитора. Мировая слава русской музыки в 

XXстолетии – во многом дело рук Сергея Рахманинова. Его игра покоряла уникальным 

соединением  нездешней души и божественных пальцев. Рояль звучал как целый оркестр: от 

труб до нежной свирели.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рубрика «Психологический факультет» продолжает публикацию Сергея Ключникова 

«Тренировка внимания» на примере гениев. К примеру, Наполеон предлагает «сжать в кулак 

последние силы и сделать ещё один шаг. И тотчас же все боги устремятся к тебе на помощь!». 

Идея статьи состоит в том, что без тренировки внимания невозможно стать эффективным в 

жизни и одновременно обрести гармонию. Автор предлагает рассмотреть базовые черты и 

свойства внимания, развитию которых помогают различные упражнения. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематика статей журнала «Наука и религия» настолько обширна, что каждый найдет для 

себя что-то неожиданное и интересное. 


